Nota: Rellenen el mes y las fechas y cologuen este
calendario en su nevera. A continuacion, animen
a sus hijos a que hagan una actividad al dia.
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He aqui una di-
vertida manera
de empezarel
dia: Lee un cuento durante
el desayuno. Preguntaalos
comensales qué es lo que
mds les gustd del cuento.

Dibuja tres

formas, por

ejemplo un
cuadrado, un triangulo y un
hexdgono. Dile a alguien lo
que las formas comparten
(lados rectos) y lo que no

Pidele a uno de

tus padres que

escondaun
animal de peluchey te dé
instrucciones detalladas
para que lo encuentres. Haz
de“eco”repitiendo en voz

Aficionate ala
dencia. Podrias
coleccionar e
identificar rocas u observar
las estrellas. También po-
drias fundar un club e invi-
taratus

(ntimero de lados). alta cada paso. amigos o
primosa S,
quese gy M
unanaél.  &F) 2 /,
Dibujaun iChap, chap! Elige uno de jHazte ingenie- Organiza y ha- Ponte una Da un paseo por
mend de imd- Usa marcado- tus juguetes ro! Busca un ¢inamonedas meta, por tu barrio con tu
|1 genesparala res lavables conelquele | mufiequito de sueltas en to- ejemplo apren- | familia. En cada
cenade estanoche. Rotula | para escribiry dibujar enla gustejugara | plasticoquenofloteenel | rres de centavos, niqueles, ) deramontaren bici. Dibuja | esquina disi girasalaiz-
lasimagenes copiandode | bafiera. Practica la escritura | tus hermanos. Séamable | agua. Hazle un chalecosal- | monedas de diez y cuartos. | comointentasalcanzartu | quierda oa la derecha.
recetas o de paquetes las deletras, niimeros o pala- | compartiéndolo conellos. | vavidas con materialesde | ;Cudl es latorre metay cuelga el dibujo en
palabras delos alimentos | brasy luego borrala tinta. manualidades que encuen- | mdsalta? Cuenta tu cuarto para recordar que
(pasta, zanahorias). tresenel cubodel | susmonedas. vas a sequir intentandolo.
reciclajey ponlo
// =7 ) apruebaenel
lavabo.
Organiza un Turndndote Forma equipo Recorta los nu- Sal al aire libre Leelibros dea Pidealos
espectdculo de con alguien conalguieny meros 1-20 de para observar biblioteca con miembros de
titeres basado nombra tres dibuja. Aiadan periédicos vie- animales. Di- | personajes de tu familia que
entu libro favorito. Pintael | objetos, dos que tengan una parte por turnos (por | josy revistas. Cierralos ojos | bjalosy ponles nombres | otras culturas. ;Qué tienes ) digan por turnos una pala-
decorado en cartény dibuja | algoencominyunoque | ejemplo, el tejadodeuna | y mézclalos. jAhora ponlos | atractivos basados en su en comdn con los bra que describa cémo es
las caras de los personajes | seadiferente. ;Cudinoen- | casa). ;Qué aspectotendrd | en orden! comportamiento (Saltarin | personajes? hoy (lluvioso, ocupado).
enbolsas de papel | caja? fjemplo: Losravioliy | el dibujo para un conejo, Centella Digan tantas palabras
marron. los ositos de peluche estan | comple-  ¢€” =) .; y para una ardilla). como puedan sin que se
rellenos conalgo, peroun | to? O repita una.
Vaso no. >
Sé creativo con Cuéntalesalos Haz unallista Usa cinta adhe- Tirnate con una
tubos vacios miembros de de frases ab- siva para hacer amiga o un her-
de toallas de tufamilia algo surdas. Fem- enelsueloun manito para re-
papel y de papel higiénico. | sobre timismodeloquete | plo:“Hoy me sigui6 un cuadrado, recténgulo o presentar sentimientos y

Un corte en espiral hace

enorgullezcas. (“Soy buen

zorrillo a casa” Elige tu favo-

tridngulo grande. Coloca

que la otra persona los adi-

para que los canjeen los
miembros de tu familia. Po-
drias darle a tu hermano un
cupdn que diga “Haré una

detus
tareas”. A w’

nica tu idea dibujando o re-
presentando lo que quieres
decir.

ed

miliares con las que disfru-
taban de pequefios. Luego
decidan por votacion una
nueva tradicién como pa-
seos en bici los sdhados o

comer panqueques los
miércoles.

Eaniva¥ears

una serpiente. Haz unos bi- | amigo”) Preguntales qué | ritay pidele a uno de tus bloques de juguete parare- | vine. Ejemplo: Sonrie y
noculares, pegando dos les enorgullece de s padres que te ayude Ilenar la forma. baila para
tubos uno junto a otro. mismos. aescribiruna demostrar
iQué mds puedes hacer? historia que “contenta”.
empiece conla
frase.
Sé generosa Conversasilen- Pregunta a tus
con tu tiempo. ciosamente con padres sobre
Haz “cupones” alguien. Comu- tradiciones fa-
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Nota: Rellenen el mes y las fechas y cologuen este
calendario en su nevera. A continuacion, animen
a sus hijos a que hagan una actividad al dia.
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Haz una lista de iLos buenos Empieza una Leeunlibroy
palabras que ciudadanos coleccion de (rea un“recuer-
sabes escribir. usan cinturén pequefios obje- do”del libro.
(olécalaenlaneveray de sequridad! La proxima | tos (botones, borradores, Dibuja un mapa del tesoro
anade a lalista las palabras | vezque montesenauto, | canicas, clips para papel) cuando leas una aven-
nuevas que aprendas. abrochate el cinturdny di | que podrias usar para hacer tura de piratas. Esculpe
“i{Comprobacion de sequri- | problemas de matematicas. planetas con plastilina
dad!” jLlevan todos Pon tus“contadores”en un para un libro sobre el
cnturén? frasco transparente. - espacio.
Lee nombres Disefia un caro Durante la cena Busca cosas por (rea un“rincon
de coloresen propulsado por describan por c@saquetufa- relajante” para
| los crayones. bandas elasti- tumnos unerror | milia no usa. | cuando necesi-
Luego paseaportucasay | casusandojuguetes, cajasy| que cometieron hoyylo Ejemplos: una placaenla tes reposar. Llena una cesta
procura emparejar cada cra-| materiales de manualida- | que aprendieron con él. pared (toma de teléfono), con cosas como un libro
yon con algo del mismo des. ;Qué distancia recorre | (“Se me olvidé poner mi una mdquina negra con una para colorear, crayones y

color. jAlo mejor tu crayon | tu auto? Vuelve a disefiarlo | nombre en mi dibujo. La ranura grande (reproductor rompecabezas.
naranja hace pareja contu | para que vaya més lejos. préxima vez lo escribiré de video). Preguintale a tus o
gato! antes de dibujar”) padres para qué sirven. Y
_@j < CE:\\;\/ @ ui////////// e
Piensa en dis- Convierte los Fijateenun Recuerda tus Tocate la gar- Aprende una
tintas formas objetos recicla- miembro de tu modales deco- gantay tararea nueva tarea
de organizar bles en reci- familia que rando un man- una cancion. como hacerla
una coleccién. Quizd orga- | pientes de almacenaje. Una | esté ocupado, por ejemplo | telito de papel con Luego deja de tararear. ama o usar una aspiradora
nices tus Legos por tamafio, | lata de café esbuenapara | trabajando con la computa- | caricaturas de “modales”. | ;Qué observas? Al tararear  { de mano. Pidele a alguien
coloroforma. Pideleaal- | lasfichas de domind.Y po- | doraoen eljardin. De- Podrias dibujarte a ti en una | las cuerdas vocales vibran. | que te saque una foto
guien que adivine tu drias almacenar el papel en | muestra tu amabilidad masticando con laboca ce- | Esto es porque las vibracio- | mientras haces la tarea para
“norma” de dlasificacion. una cajade |levéndoles un vaso de rrada, por ejemplo. nes producen el sonido. que veas el aspecto que
cereales. agua u ofreciéndoles tiene la
ayuda con su trabajo. responsabilidad.
Haz una nueva Los juegos en Latecnologia Juegaal pillapi- Lanza un dado iLas rimas son
amistad encon- los que se no trata sélo de Ila del dragdn. y suma ese ni- divertidas!
trando algo en aplaude pue- videojuegos o N Los jugadores mero de blo- Elige un libro
comiin con un compafiero | denampliarlamemoriay | de teléfonos inteligentes: J | secolocanenfilatocando | quesaunatorre. Sise cae, | enrimacomo £l gatoenel
de clase. Quiza los dos jue- | sondivertidos. Pidelesatus | trata de cualquier herra- los hombros dela persona | cuentalos bloques eintenta [sombrero (Dr. Seuss) o una
quen al fiithol o les encante | padres que te ensefienuno | mienta que haga mds facil ¢ precedente. Ellider (laca- | construirunamasaltala  |rimainfantil como”Hey
escribir cuentos, por que conocen o queteayu- | lavida. Piensa en ejemplos 4 ~ | beza) tienequeatraparala | proxima vez. Diddle Diddle” A continua-
ejemplo. denabuscaralgunoenli- | deherramientas que no son A /4 (iltima persona (la cola) y se cion“rapea”las palabras.
bros de la biblioteca oenla | electronicas (patinete, lapiz, |:> « 7 convierte en la nueva cola.
red. jO invéntate uno! tenedor). = (
Ordena alfabé- Construye un Inventa nuevas Dile a cada
ticamente le- circuito para reglas paratu miembro de tu
trasimantadas canicas usando juego favorito. familia que en-
enlanevera. Tratade pen- | bloques, tubos de cristaly | PodriasirhaciaatrésenTo- | vuelva un objeto cualquiera,
saren una palabra que em- | otros objetos de uso do- boganes y Escaleras o ganar | por ejemplo una cuchara.
piece por cada letra. méstico. Ponloaprueba, | alas damas perdiendo Intercambien‘“regalos”y
vuelve a disefiary a probar | todas tus fichas. que cada uno diga algo sin-
hasta que una canica lo re- ceroy positivo. (“jMe en-
corra sin atascarse. cantalo brillante que es!”)

EaniviYEears!
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